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Euromelanoma Day, 16 maggio 2011: al Galeazzi controllo gratuito dei nevi
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Milano, 14 maggio 2011 - I’IRCCS I'Unita Istituto Ortopedico Galeazzi ha scelto di aderire
all’Euromelanoma Day, mettendo a disposizione i propzi specialisti per un controllo gratuito dei nevi.
Dalle ore 8,30 alle ore 12,30 di lunedi 16 maggio, presso 'IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi, il team
del Professor Gianfranco Altomare, Responsabile del servizio di Dermatologia, sara a disposizione, in
modo totalmente gratuito, per il controllo dei nevi e per fornire informazioni in merito ad una patologia,
come il melanoma, 1 cui casi sono in costante aumento.

Per prenotazioni e informazioni contattare il numero verde 800 591309.

Il melanoma ¢ un tumore maligno, che spesso ¢ legato alla presenza di nevi, con caratteristiche
strutturali ben precise. Bordi irregolari, forma asimmetrica e colore variabile sono gli indicatori di un
possibile melanoma maligno che, se diagnosticato tempestivamente, ¢ curabile attraverso una semplice
asportazione chirurgica. 'importanza della prevenzione e di una tempestiva diagnosi, sono in questi
casi, assolutamente fondamentali, affinché il tumore non arrivi a raggiungere altri organi.

I principali fattori di rischio per lo sviluppo del melanoma sono legati sia a tratti fisici, come pelle e
occhi chiari, sia alla storia familiare e personale del paziente.

Attraverso piccoli accorgimenti e corrette abitudini, come ad esempio evitare ’esposizione al sole nelle
ore piu calde, utilizzare creme protettive, eseguire auto-controlli periodici e rivolgersi ad un
dermatologo una volta 'anno, si puo ridurre il rischio di incorrere in tumori cutanei.




