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La commissione Ambiente dell'Europarlamento modifica la direttiva sulla promozione

Farmaci Uè, frenata sugli spot
L'informazione delle industrie solo sul web e dovrà essere prima verificata

EUROPA

S trasburgo frena sugli
"spot" per i farmaci
etici. La settimana

scorsa è sbarcata in commis-
sione Ambiente dell'Euro-
parlamento la direttiva pre-
sentata dalla Commissione
Uè all'interno del pacchetto
farmaceutico che dovrebbe
regolare l'informazione di-
retta ai cittadini sui farmaci
su ricetta da parte delle indu-
strie farmaceutiche. Una mi-
sura, questa, presentata or-
mai quasi due anni fa da
Bruxelles e rimasta a lungo
in stand-by per le polemiche
che aveva suscitato. Ma che
l'Esecutivo europeo aveva
giustificato parlando della
necessità di garantire più tra-
sparenza ai pazienti Uè.

La proposta originale pre-
vede la possibilità per le in-
dustrie del farmaco di dif-
fondere informazioni (ogget-
tiye. fondate e aggiornate)
sui farmaci etici: dalle carat-
teristiche dei prodotti alle in-
dicazioni per l'uso, da] rife-
rimento a studi scientifici
agli effetti indesiderabili,

ecc. Come? Attraverso siti
web e in giornali e riviste
specializzate (appartenenti,
però, a una lista autorizzata
in ogni Paese) o attraverso
risposte scritte a interrogati-
vi specifici dei cittadini. Eb-
bene, dopo il primo passag-
gio aH'Europarlamento -
l'arrivo nell'aula di Strasbur-
go dovrebbe avvenire tra no-
vembre e dicembre - gli eu-
rodeputati della commissio-
ne Ambiente hanno votato
una serie di emendamenti in-
troducendo nuovi paletti per
l'informazione diretta ai cit-
tadini. In particolare le infor-
mazioni realizzate dalle in-
dustrie farmaceutiche po-
tranno andare solo sul web e
dovranno innanzitutto esse-
re approvate dalle autorità.
Vietato, invece, falle circola-
re sui media cartacei, come
i giornali. Anche se si tratta
di riviste specializzate. Stop
infine - è un altro emenda-
mento approvato dagli euro-
deputati - alle informazioni
basate sugli studi post
marketing delle aziende.

Marzio Bartoloni

AstraZeneca Antitrombotico, sì del Chmp
• Parere positivo del Chmp dell'Ema alla
commercializzazione dell'antipiastrinico
AstraZeneca ticagrelor per la prevenzione de-

gli eventi aterotrombotici in pazienti adulti con sindrome coro-
narica acuta (Sca). La decisione è stata presa in base ai risultati
di Piato, un ampio studio di confronto tra ticagrelor e clopido-
grel, entrambi in associazione con aspirina, che ha valutato gli
esiti della terapia su 18.624 pazienti annoiati in 43 Paesi.

DIAGNOSTICA

Test molecolare per i tumori
• Messo a punto da un gruppo coordinato Grazia-
no Pesole, direttore dell'Ibbe-Cnr, con i ricercatori
dell'Itb-Cnr di Bari, dell'Università di Milano e

della Casa Sollievo della Sofferenza di San Giovanni Rotondo un
test molecolare per la diagnosi oggettiva dei tumori. Con le piattafor-
me di sequenziamento di nuova generazione sarà possibile identifica-
re in tempi brevi i biomarcatori per la diagnosi delle diverse forme
tumorali che costituiranno il bersaglio di nuovi farmaci.

O RIPRODUZIONE RISERVATA

Sì Fda a terapia per la sclerosi
• La Food and Drug Administration statunitense
(Fda) ha approvato fingolimod, terapia orale Novar-
tis, come trattamento di prima linea per le forme

recidivanti di sclerosi multipla, la forma più frequente della malattia:
si tratta del primo trattamento orale disponibile negli Usa per le forme
recidivanti di Sm. Fingolimod ha dimostrato un'efficacia superiore a
interferon beta-la Im, una delle terapie più comunemente impiegate,
con una riduzione delle ricadute del 52% a un anno.
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RICERCA

Infezioni ossee, Galeazzi leader
Premio europeo all'Istituito per gli studi su biofilm batterìco

• D Centro di Chinirgia ricostruttiva e delle infe-
zioni osteoarticolari dell'Irccs Istituto ortopedico
Galeazzi, del Gruppo ospedaliero San Donato, è
stato premiato Award for best Research project in
occasione del 29" Congresso della Società euro-
pea delle infezioni ossee e articolari appena tenuto-

si a Heildelberg, per lo studio con cui per la prima volta è stata
dimostrata la possibilità di distruggere il "biofilm" batterico che
ostacola il trattamento delle infezioni, in seguito a impianto di
protesi ortopediche o di chiodi o placche metalliche, con l'applica-
zione locale di una sostanza chimica già nota da anni in ambito
medico, l'acetilcisteina, ma mai utilizzata per questa applicazione.
La ricerca è stata condotta dal direttore del centro, Carlo L. Roma-
nò, e da Lorenzo Drago, direttore del Laboratorio analisi e microbio-
logia dello stesso Istituto. I risultati ottimali di laboratorio hanno
aperto la strada a uno studio che verrà presto sottoposto alla
Comunità europea per l'esecuzione del trials clinico in 13 centri di
ricerca e aziende di 9 Stati membri, sia in fase preventiva che in
fase terapeutica in pazienti che abbiano già sviluppato un'infezione
osteoarticolare.

L'equipe del professor Romano è anche protagonista di ricerche
co-finanziate dal ministero della Salute, per la diagnosi precoce di
infezioni ossee e articolari attraverso la teletennografia, un esame
totalmente innocuo e facilmente ripetibile, che ha rivelato una
grande precisione dell'identificare l'area infetta, agevolando la dia-
gnosi di osteomielite o di infezione protesica che non è sempre
agevole quando l'unico sintomo di infezione è rappresentato da
dolore al livello dell'articolazione colpita.
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